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DECOUVRIR LE MONDE AU CYCLE 1 

 

Objectifs et programmes SOMMAIRE Niveau 

1 -Découvrir les objets 

- Reconnaître, nommer, 

décrire, comparer, ranger et 

classer des objets selon leurs 

qualités et leurs usages. 

 

  

  

  

  

2 -Découvrir la matière 

- Reconnaître, nommer, 

décrire, comparer, ranger et 

classer des matières, selon 

leurs qualités et leurs usages. 

 

  

  

  

  

  

  

3 -Découvrir le vivant 

- Reconnaître des 

manifestations de la vie 

animale et végétale, les relier 

à de grandes fonctions : 

croissance, nutrition, 

locomotion, reproduction ; 

(EDD) 

 

  

  

  

  

- Nommer les principales 

parties du corps humain et 

leur fonction ; 

  

  

-Distinguer les cinq sens et 

leur fonction ; 

  

- connaître et appliquer 

quelques règles d’hygiène du 

corps, des locaux, de  

l’alimentation ; 

  

  

  

- Repérer un danger et le 

prendre en compte. 

 

  

  

 


